Martina Emaldi

Intenta ad istruire un gruppo di
ragazzine a cui urge prepararsi
in vista della gara che si terra di
1i a pochi giorni, incontro Cassa-
ni Selena presso la palestra delle
scuole medie.

E’ con lei, istruttrice della Saga
(associazione alfonsinese ginna-
stica artistica) che impronto una
breve chiacchierata sull’attivita
generale dell’associazione.
Come nasce l'associazione?

«Il 4 agosto 1978 la Saga pren-
de vita ad Alfonsine con la sua
attivita di ginnastica artistica.
Iscritta alla federazione C.o.n.i.
come centro di avviamento allo
sport, vanta 32 anni di attivita
continuativa e appassionata dei
volontari che si adoperano in-
stancabilmente. Lo svolgimento
dei corsi puo contare su 5 inse-
gnanti, 'inossidabile Sergio Si-
moncelli, Andrea Zaccaria, Lau-
ra Conti, Alexia Sportelli, Enrico
Tarroni, e due assistenti, Ana-
stasia Galanti, Giulia Vaccaro e
Cassani Selena, la sottoscritta, ex
istruttrice a tempo pieno che ora-
mai, visti i miei impegni familia-
ri (due figli iscritti ovviamente
alla Saga), mi limito a dare una
mano nei periodi pill impegnati-
vi. Oltre ad Alfonsine, altre due
sono le palestre coinvolte: Lon-
gastrino, che conta tre insegnan-
ti, Valentina Galli, Silvia Galli e
Monia Brandolini e Mezzano,
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Trent'anni di successi
per la ginnastica artistica

per un totale di 230 —
iscritti, 170 ragazzi e
60 adulti. Fondamen-
tale poi la “dirigenza”
della nostra asso-
ciazione, che manda
avanti sempre volon-
tariamente laspetto
“burocratico” dell’as-
sociazione: Maurizio
Morigi, il presidente,
Marco Checcoli il vi-
cepresidente e Maura
Maccolini, Alessandra Marri e
Cesare Montanari nelle vesti di
consiglieri».

Quali sono le fasce di eta che ac-
coglie I'associazione?

«Saga coinvolge praticamente
tutti, dai bambini agli adulti.
Dall’eta di 4 anni si pud comin-
ciare con la ginnastica artistica,
definita psicomotricita nella fat-
tispecie. La ginnastica artistica
¢ praticata sia da maschi che
da femmine. Si formano grup-
pi di atleti a partire dalla scuola
elementare, per poi proseguire

con le medie e le superiori. Devo
ammettere che i gruppi femmi-
nili “resistono” di piu in fatto di
permanenza nell’attivita rispetto
a quelli maschili, spesso assorbiti
soprattutto in eta adolescenziale
da altri tipi di sport. Una folta
presenza si registra poi fra gli
adulti nell’ambito del corso di
ginnastica a corpo libero».

Saga partecipa a numerose gare,
qual €’ la situazione al momen-
to?

«Saga partecipa a gare a livello
provinciale, regionale e nazio-

nale, nella categoria
“ginnastica per tut-
ti”. Le competizioni
regionali si tengono
da febbraio a mag-
gio; la fase nazionale
questanno si svolge
a Pesaro nel mese di
giugno. Trattasi di
un fitto calendario
di gare e presenze
che rende orgogliosi
tutti i volontari che
gravitano attorno a questa at-
tivita. E’ inutile nascondere la
soddisfazione per i risultati che
stiamo ottenendo, in quanto gia
in alcune gare Saga si ¢ classifi-
cata sul podio, il torneo GpT 1°
livello di Fusignano, il torneo Gp
T 2° livello, la Coppa Italia Gam
- Fax - Mix (Celle). Domenica 17
aprile abbiamo vinto le fasi re-
gionali del Trofeo Giovani e del
Trofeo ragazzi a San Giovanni
in Persiceto con le bambine del-
le elementari. Sabato 28 maggio
faremo il saggio di fine anno

nell’ambito della Sagra in piazza
della Resistenzan.

A quale livello gareggiano gli
atleti?

«Negli anni gli atleti della Saga,
maschi e femmine, hanno ga-
reggiato ai campionati di serie
C e B regionali. Fra di essi spicca
un’atleta che ha gareggiato nel
campionato nazionale di serie A
a squadre».

Cosa auspicate per il futuro?

«l fatto che non tramonti mai
la passione che ha animato fino
a questo momento gli istruttori
e gli atleti, nonché una quantita
sempre maggiore di iscrizioni, il
cui primato si ¢ registrato negli
anni ottanta. Dalla sua nascita la
societd ha sempre rappresentato
un polo importante di aggrega-
zione, di conseguenza un polo
educativo».

E per conoscervi? Tutti, uno ad
uno?

«Basta andare in edicola e com-
pletare “Noi Protagonisti”, l'al-
bum di figurine da acquistare
proprio come una volta, dedicato
ai protagonisti delle varie disci-
pline sportive presenti nel terri-
torio comunale di Alfonsine. Si
collezionano i nostri concittadi-
ni, i compagni di scuola, gli ami-
ci. Un’idea insolita e simpatica
che permette di focalizzare i volti
che animano i vari corsi presenti
nel nostro paese dal 1995. Ci sia-
mo anche noi naturalmente».
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Anche in estate lo Sci Club non si ferma

Pietro Paolo Mazzotti

Sulle nostre belle montagne lat-
tivita sciistica volge al termine,
ed anche gli sciatori del sodalizio
alfonsinese stanno preparando
gli sci per essere poi (come si suol
dire) appesi al chiodo in attesa del-
la prossima stagione 2011/2012.
Tuttavia il week-end dal 17 al 20
marzo scorso € stato un momento
di intensa attivita con tre eventi
che hanno costretto la dirigenza a
frastagliare i soci mentre sarebbe
stato necessario essere tutti pre-
senti alla Gara Sociale ed al 36°
Campionato Provinciale Interclub
di Ravenna.

Il primo evento, iniziatoil 17 e pro-
seguito anche il 18, 19 e 20 marzo
ha impegnato a giorni alterni sei
persone: due soci con la Marcella e
la Griselda (le piadinare) al Salone
«Children’s Tour» a Modena dove
hanno insegnato ai bambini come
si «tirano» le piadine romagnole
con il mattarello e poi gliele han-
no cotte su «testi caldi». I bambini
le hanno poi divorate con gioia as-

sieme ai genitori.

Il secondo evento protrattosi dal
19 al 20 Marzo ha impegnato
quattro soci che hanno portato e
montato il «Motorhome» a Bor-
mio approntando manicaretti per
conto della «Continental» (pneu-
matici) per un «Meeting» dei pro-
pri rivenditori.

Il terzo evento, (pill sopra accen-
nato) si € svolto il 20 marzo a Sesto
Pusteria, ove sulla pista «Porzen»,
gli sciatori agonisti alfonsinesi
hanno preso il via, in prima bat-
tuta, nel «36° Campionato Provin-
ciale Interclub di Ravenna», gara
di Slalom gigante, con il seguente
ottimo risultato: I° Classificato:
Sci Club Alfonsine  con 4.702
punti, 2° Classificato: Sci Club
UOEI Faenza con 3.009 punti e 3°
Classificato: Sci Club Lugo di Ro-
magna 2.175 punti.

Tale primo posto ha comportato
per lo Sci Club Alfonsine lasse-
gnazione dell'ormai tradizionale
«Trofeo Raoul Gaeta», che viene
assegnato ogni anno allo sci club
vincitore, ed assegnato definitiva-

mente allo sci club che lo ha vinto
tre volte.

In seconda battuta, gli atleti alfon-
sinese si sono poi cimentati nella
Gara Sociale, anche questa di Sla-
lom Gigante, con i seguenti piaz-
zamenti (vedi tabelle).

Appesi gli scial chiodo, non sivaa
sciare, male attivita ricreative dello
Sci Club non sono finite ed infatti
prossimamente e precisamente 1’8
maggio si svolgera il «Tradizionale
pranzo di fine stagione» presso il
ristorante «Al Mulinetto» a Pun-
ta Marina, con un ment a base
di pesce, e durante il pranzo ver-
ra effettuata la premiazione della
«Gara Sociale».

In seguito poi lo Sci Club sara
presente con un suo stand alla
«quattro giorni» della Sagra delle
Alfonsine che si svolgera dal 26 al
29 maggio 2011, e terminato que-
sto impegno, un po’ di riposo e poi
tutti al mare in attesa della pros-
sima stagione sciistica 2011/2012
che verra affrontata con lo stesso
spirito e grinta di sempre.

Buone vacanze estive a tutti!
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Vabsiss Megreni

Il mondo dal punto
di vista dei maiali:
cambierete idea
su molte cose

lo trovi ad Alfonsine in
libreria e in edicola

(Class. Cognome name anm) | tempo | | Class. COFROMmE nome anng | tempo
Cat. cuccioli F Cat. master A4 M

I'_| BALATRONI Carolina 2001|103 | P |DEBENEDICTIS Francesco | 1963 | 21069
Cat. cuccioli M Cat. master ASM

I' | MARTINI Matia 2000/ 1838 || |MALFATTI Bruno 1956 | 1:006
Cat. ragazzi F | BALATROMI Faderico 1859 | 10329

I' | MALFATTI Angela 1908 | 10154 || ¥ |CAPPELLO Ganpiero 1950 | 1:06.53

' |BALATROM Benedella | 1998 10811 Cat, master B 6 M

¥ |VECCHI Valeria 1990 10633 | ' |DANMIBALE Ettore 1954 | 11353
Cat. gigvani M 2| VEOCH! Onario 1053 | 11900

I' | CAPPELLD Dario 1904 | 9558 Cat. master B 7 M

¥ | TOSCHI Matieo 1904 (19220 1 I | TRIOSS Giongio 1048 | 100

T | ZAND Valsiio 1904 | 10558 || 7 | TAMBURINI Augusio 1949 | 10389
Cat, juniores M 3 | GAMEI Giogo 1348 | 10434

I | MURGIA Thomas 1082 | 5333 [N 4" | GAMB! Mario 1650 | 1:05.00
Cat. seniores M § | VELTRO Claudio 1048 | 11735

I' | CASADIO Eugenio 1085 4898 [N 6' |SAMOR! Marzio 1048 | 12004

T |MARGCHETT] Matian 1881 | 12000 Cat. master B&M
Cat. master C5F I | MINGARINI Giberto 1042 | 10652

I'_|BALELLA Anirsa 1859 | L1016 [} ' |RIVALTA Pasquale 1843 | 1417
Cat. master C.7 F Cat. master BIM

I' | CUFFLANI Flaviana 1950 | 12388 1| 1" |CANTOMI Guido 193 | 1004
Cat. master A2 M Cat. master B.AOM

I | CONTI Alessandro 1973| 5180 | I* [COSTA Cado 1934 | 10532
Cat. master A3 M

I" | MARTINI Stefang 1963 | 562
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